STROKE RESOURCE CARD — Moncton & Area

CARTE RESSOURCE EN MATIERE D’AVC — Moncton et les environs

ASK ABOUT...
INFORMEZ-
VOUS SUR...

Home Support Services/
Les services de soutien
a domicile

Transportation services/
Les services de
transport

Support groups &
resources for emotional
distress/

Les groupes de soutien
et ressources en matiére
de troubles émotionnels

LYy vy

REFER TO...
CONSULTEZ...

Department of Social Development — Disability Support Program / Ministére du Développement social du Nouveau-Brunswick —
Programme de soutien aux personnes ayant un handicap.1-866-426-5191.

Private in-home services — See Yellow Pages: Home Health Services; Homemakers Services; Nurses; House & Apartment
Cleaning / Les services a domicile privés — Voir les Pages Jaunes : Services de santé a domicile, services d’aide familiale,
soins infirmiers et nettoyage de domiciles et d’appartements

Ability Transit — Moncton 853-3055.
Acadian Accessible Bus / Autobus accessible.1-800-567-5151. http://www.acadianbus.com/Corpo/mobilite_reduite.aspx /

Red Cross Transportation Services / Services des transports de la Croix-Rouge. Program open to those 65 and over / Programme
offert aux personnes de 65 ans et plus. Moncton and / et Dieppe 863-2650. http://www.redcross.ca / http://www.croixrouge.ca

Codiac Transit Commission. Moncton 857-2008. http://www.codiactranspo.ca/Home.htm / www.codiactranspo.ca/Accueil.htm
Wheels on Wheels Inc. Riverview and / et Dieppe 384-0969 or / ou 1-866-856-0969. www.wheelsonwheels.cc

Premier’s Council on the Status of Disable Persons — Transportation Directory for Persons with Disabilities and Seniors /
Conseil du Premier ministre sur la condition des personnes handicapées — Répertoire des transports pour les personnes ayant des
handicaps et les ainés. 444-3000 or / ou 1-800-442-4412. http://www.gnb.ca/council / http://www.gnb.ca/0048/index-f.asp

My Choices — My Health (Chronic disease self-management workshop) / Mes choix — Ma santé (atelier d’autogestion des
maladies chroniques). 1-888-747-5511. http://www.gnb.ca/0053/phc/workshop-e.asp / www.gnb.ca/0053/phc/workshop-f.asp

Stroke Recovery Canada / Rétablissement des AVC du Canada. 1-888-540-6666. www.strokerecoverycanada.com
Caregiver-connect.ca. VON Canada. www.caregiver-connect.ca

Department of Health / Ministére de la Santé. Local Community Mental Health Centres / Centres de santé mentale
communautaire. Moncton 856-2444, Richibucto 523-7620 and / et Sackville 364-4082.

Canadian Mental Health Association / Association canadienne pour la santé mentale. Filiale Moncton Region Branch Inc.
859-8114 and / et filiale Albert Co. Branch Inc. Hopewell Hill 882-2604. www.cmhamoncton.ca

Chimo Helpline / Ligne d’écoute Chimo. 1-800-667-5005. www.chimohelpline.ca

See Yellow Pages: Marriage, Family & Individual Counsellors; Mental Health Services; Psychologists; Psychotherapy;
Social & Human Service Organizations / Voir les Pages Jaunes : Conseillers matrimoniaux, familiaux et individuels,
services de santé mentale, psychologues, psychothérapeutes et organismes de services sociaux et humains




Adult day programs and

services/
Les programmes et

services de jour pour les

adultes

Vocational rehab

Kenneth E. Spencer Memorial Home Inc. Moncton 858-7870 ext. / poste 115.
YMCA Seniors Day Program / Programme de jour pour les personnes dgées. Moncton 857-0606.

See Yellow Pages: Senior Citizens’ Services & Centres / Voir les Pages Jaunes : Services et centres =
pour les personnes Agées

Premiere’s Council on the Status of Disabled Persons — Directory of Career Counseling and Job Placement Services /

resources/ Conseil du Premier ministre sur la condition des personnes handicapées — Répertoire des services d'orientation professionnelle et
Les ressources de de placement. 444-3000 or / ou 1-800-442-4412. http://www.gnb.ca/council / http://www.gnb.ca/0048/index-f.asp

readaptgtlon Canadian Council on Rehabilitation and Work — New Brunswick Employment Services / Conseil canadien de la réadaptation et
professionnelle

du travail — Services de ressources humaines et la recherche d’emploi du Nouveau-Brunswick. Moncton 858-1650.

B —

Neil Squire Society — Assistive Technologies, Supports & Services (technologies d’assistance, soutien et services). Moncton
856-9101 or / ou 1-866-851-9101. www.neilsquire.ca/index.asp

See Yellow Pages: Vocational Consultants; Career Counselling / Voir les Pages Jaunes : Conseillers professionnels et
orientation professionnelle

Financial resources/
Les ressources
financiéres

Canada Pension Plan Disability Benefits / Prestations d'invalidité du Régime de pensions du Canada.
English — 1-800-277-9914. www.hrsdc.gc.ca/eng/isp/cpp/disaben.shtml
Frangais — 1-800-227-9915. www.rhdcc.gc.ca/fra/pst/rpc/invaliprest.shtml

Employment Insurance Sickness Benefits / Assurance-emploi et prestations de maladie.
English — 1-800-206-7218. www.servicecanada.gc.ca/eng/sc/ei/benefits/sickness.shtml
Frangais — 1-800-808-6352. www.servicecanada.gc.ca/fra/sc/ae/prestations/maladie.shtml

Canada Mortgage and Housing Corporation — Residential Rehabilitation Assistance Program for Persons with Disabilities
(RRAP) / Société canadienne d'hypothéques et de logement — Programme d’aide a la remise en état des logements (PAREL)
pour personnes handicapées. 1-800-668-2642.

English — www.cmhc-schl.gc.ca/en/co/prfinas/prfinas_003.cfm / Frangais — www.cmhc-schl.ge.ca/fr/co/praifi/praifi_003.cfm

New Brunswick Department of Social Development — Housing Assistance for Persons with Disabilities / Ministere du
Développement social — Aide au logement pour les personnes handicapées. Bureau de Moncton office 1-866-426-5191.
English — http://app.infoaa.7700.gnb.ca/gnb/Pub/EServices/ListServiceDetails.asp?ServiceID1=19576&ReportType1=All
Francais — http://app.infoaa.7700.gnb.ca/gnb/Pub/EServices/ListServiceDetailsFr.asp?ServicelD1=19576&Report Type|=ALL

Modifiable risk factors/
Les facteurs de risque
modifiables

The Heart and Stroke Foundation of New Brunswick / Fondation des maladies du coeur du Nouveau Brunswick.
634-1620 or toll free / ou sans frais 1-800-663-3600. www.heartandstroke.nb.ca / www.fmcoeur.ca

Prepared by the Heart and Stroke Foundation of New Brunswick, July 2011. See website for updates:
www.heartandstroke.nb.ca/resourcecards. The information contained about each service (public or
private) on this card is for informational purposes only. Inclusion on this card does not necessarily

Préparée par la Fondation des maladies du coeur du Nouveau-Brunswick, juillet 2011. Consultez notre
site Web pour les mises a jour : www.fmcoeur.nb.ca/cartesressource. Les présentes données sur chacun
des services (publics ou privés) sont offertes uniquement 4 titre informatif et ne sont pas nécessairement

indicate an endorsement by the Heart and Stroke Foundation of New Brunswick. The Heart and Stroke HEA“T& E:Eﬂ‘ approuvées par la Fondation des maladies du coeur du Nouveau-Brunswick. La Fondation des maladies
Founda;ian of New Bl?lnSWiCk assumes no liability for il:mccurate or incomplete information, nor for ETROKE Dl CCELUR §u coeur du. Nouveau-answick. n’gst " bl ) des n i inexacts ou
any action taken in reliance Lhereon: This resource sheet is based on the GTA Rehab Network Stque ACAMDATTIE O TR WAL m’lcomplﬂs. ni de toute mesure prise a cet égard. Cette tl'lche d’information se fonfle sur }a carte
Information Card and the Champlain Regional Stroke Program Ottawa Stroke Resource Sheet with iy B LA AEUHEAICE d’information sur les AVC du GTA Rehab Network et la feuille-ressources en matiére d’AVC d’Ottawa

permission given for ad:

ion by both of the i du Programme régional des AVC de Champlain, avec la permission de ces organismes.



