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Programme de fruits frais 

ÂEn 2010, lôIrving Oil Refinery a instauré un 
programme de fruits frais  

ÂLe programme montre aux employés que 
nous : 

ïles apprécions 

ïavons ¨ cîur leur mieux-être 

ïcontinuons à encourager une culture du 
mieux-être 





Programme de fruits frais 

ÂLes fruits frais sont livrés à la raffinerie et 
dans nos bureaux externes (31 endroits) 

Â3 jours par semaine, les lundi, mercredi et 
vendredi 

Â1 500 fruits livrés depuis juin, pour un 
total de 31 500 en 2010 

 



Programme de fruits frais 

ÂUn programme de fruits frais au travail 
offre :  

ïDes avantages pour la santé 

ïDes choix plus sains 

ïUne option facile 




